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摘 要#从分析萨丕尔的语言沿流观入手!进而考察语言过去的历史!从而论证萨丕尔所指"语言沿流是有方向

的!这个方向大体上可以从语言过去的历史推断出来#!得出语言过去的历史即为不断趋于简化的历史!进而推断出

语言沿流是朝简化这一方向发展的$此外!对萨丕尔%语言论&中关于语言沿流的论述进行详细剖析!发现萨氏在论述

英语三大沿流的表层背后!实则是在强烈暗示语言沿流之简化流向$这样!以语言过去简化的历史和萨氏在语言沿流

论述中精心暗含的关于语言简化的言语论据相互印证! 所以! 论断萨丕尔言及但未明确表明的语言沿流之总方

向'((简化$
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谁都知道语言是可变的"是随着时间纵向发展的%

萨丕尔将语言的发展演变定义为一种&沿流'

C"D=E

"并且

认为语言的沿流有一个总的流向" 而且这个总的流向

是预先决定了的" 其预先决策者则认为是语言的内在

模式%这是萨丕尔所特有的语言观"也是萨氏语言观中

最为悬疑的地方% 不仅于他之前的语言学者不曾有人

有这样类似的观点"更为意外的是"在他之后的语言学

者既没有人继承他这一语言沿流观" 也没有人对此观

点进行过学理上的批驳% 所以"试想若萨丕尔是对的"

语言的沿流确有这么一个总的发展方向" 那么萨氏在

(语言论)中又为何不明确指明语言到底是有怎样的一

个总的发展方向* 而只是一再肯定语言沿流确有这么

一个方向"并且&这个方向大体上可以从语言过去的历

史推断出来%'

CFE鉴于此"本文就将试图揭开这层悬疑面

纱"深入分析萨丕尔语言&沿流'观"并依萨氏所言尝试

总结了语言过去的历史"从而推断出&这个方向'%

一&萨丕尔语言!沿流"观

陆志韦先生在萨丕尔 (语言论) 译本序言中论述

说+&沿流是语言无意识的精神表现"原文叫 ;(.,5"大意

是指语言的历史就像是一条河的流动"缓慢的"表面上

看是迂回曲折的"但最终是可以看出有一定的流向"是

预先决定了的%'虽只寥寥数语"却语语中的%语言沿流

流向的形成是无意识的"&它是由说话人无意识地选择

的那些向某一方向堆积起来的个人变异构成的%'

CFE也

就是萨丕尔认为的每一种语言的表面的语音系统和语

法系统背后都有一个稳定的无意识的心理模式"所以"

说话人也就是语言的使用者对个人变异的选择她是无

意识的" 而无意识中选择的那些符合沿流的个人变异

就被堆积起来并且被接受了" 未被选中的不符合沿流

的就被抛弃了%

当然"&语言自成为一个潮流"在时间里滚滚而来"

它有它的沿流% '它是历史的产物"是随着时间的发展

而发展的%但只有那些符合沿流的语言才被留存下来%

例如"汉语词汇中的,乒乓球-!源于英语 G.).G&)9拟

声词$/抛光0源于英语 G&+.40.)9$等已归化汉语发展这一

沿流% 而象 +*43(最早译为&莱塞'"后译为&激光'1G3).!

/.++.)初译为&盘尼西林'"后改译为&青霉素'% 这都说明

外来词的归化要符合汉语形声表意文字这一沿流C$E

% 此

外"萨丕尔认为语言&即使不分裂成方言"即使每种语

言都像一个稳固的/自给自足的统一体那样保持下来"

它仍旧会时时离开任何可以确定的规范" 不断发展新

特点"逐渐成为一种和它的起点不大相同的语言"一种
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实际上的新语言# $

%&'换句话说%语言有自己的发展趋

势%它是可以自己独立发展的%即它是一个自在的%有

生命的个体% 它的发展变化并不受规范等外界因素的

绝对制约&因为相对于语言这条历史长河来说%外界因

素对她的规范制约最多只占一个时间点% 而语言终将

会越过这个时间点% 离开那些规范不断地发展自己的

新特点%最后甚至会发展成为一种新的语言& 所以%萨

丕尔认为语言它有它的沿流%有它自己的发展方向&

关于语言沿流的方向% 萨丕尔在文中还有这样的

论述'(语言的沿流是有方向的&或者说%只有按一定方

向流动的个人变异才体现或带动语言的沿流% 正像海

湾里只有某些波浪的移动才勾画出潮流的轮廓&$

%&'在

这里%萨氏明确提出语言的沿流是有方向的%但没有确

切表明语言沿流到底会向什么方向流动% 而只是笼统

地说是有这么一个发展方向& 而又因为个人变异具有

随意性% 所以只有那些按这一方向流动的符合潮流的

个人变异才被接受%从而勾画出语言的轮廓%带动语言

的沿流& 而那些不符合潮流的个人变异则被波浪所淹

没%被沿流所抛弃& 当然不可否认的是%这些被接受的

个人变异%作为沿流上的新特点%最初在很长的一段时

间里% 它们可能只是作为少数人的言语里的一种趋势

而存在%但按萨氏语言模式理论%由于它们符合语言沿

流的发展趋势% 所以它们最后都会成为共同接受的言

语里不可少的一部分& 萨丕尔的这种分析是深入细腻

的%强调了系统因素)社会因素)心理因素%前人很少这

样做%对语言演变的研究很有启发%('

#

萨丕尔在以上对语言沿流的论述中一再提到语言

沿流是有方向的% 但到底具体是有怎样的一个发展方

向* 他却没有明确表明& 所以%笔者试想是否可以从萨

氏+语言论,的相关细节论述中寻找出线索来解开这个

疑点&

二!语言"沿流#简化史

萨丕尔对语言沿流的论述可谓深入广博% 提出了

不少独特的见解%启人深思& 其论述中%不乏还有这样

的观点%耐人推敲%即如-语言的沿流是有方向的&这个

方向大体上可以从语言过去的历史推断出来& .

%&'也就

是说%要获得语言沿流(这个方向$就得去考察语言过

去的历史/ 所以%为推断出-这个方向.%我们从语言的

语音)词汇)语法这三个方面对语言过去的历史进行了

深入考察%发现几乎所有语言的语音)词汇)语法都呈

现出一种简化的趋势&

!一"语音的简化

美国资深语言学家惠特尼认为%语言变化)发展的

主要趋势是让人们发音容易%表达省时)省力%$'

&发音由

难到易%这主要是由于人类生理上的惰性%总是想方设

法的想要节省发音器官所耗费的力气&所以%语言的简

化一般首先萌芽于口语%因为口语的随意性)自由性%

为语音简化提供了可能& 以下%从辅音)元音和读音弱

化)脱落来考察语音的简化趋势&

$)辅音的简化

辅音的简化主要表现在复辅音的简化甚至是消

失&例如%古英语的词首复辅音 *+%*,%*-%.-%/-%0+&发

展到中世纪晚期%都丢掉了头一个辅音%*'%如 *,1232-4

,123等%而发展到现代早期%又进一步丢掉了%.'%%/'%%0'

如.-56.%/-20%0+7-/等& 虽然在词形上还保留了 .)/)

0%但在实际读音上却丢掉了 .)/)0%很少有例外&此外%

有些词尾的辅音连缀也简化了%如 6,789%,5-/等%所以

说% 不管复辅音出现在什么位置上% 由于它们没有元

音%不能重读%常常弱化以至失掉其中的一两个辅音%:'

&

!)元音的简化

许多国家语言学者经过研究表明% 几乎所有语言

元音系统都在朝简化的方向发展&例如%英语发展史上

出现的元音大变动在很大程度上简化了元音系统%如

,295;+<,295+中 ;元音逐渐弱化直到消失0斯拉夫语中

词尾元音的弱化甚至消失%如词尾 !"不带重音 "时便

弱化%最后消失0印欧语中长音节的缩短%复元音向单

元音转化%如 /2=1%/17='<%/1='%甚至是三元音发音时%如

果只出现一次气脉冲%它便缩减为双元音或单元音%如

%172'<%17'

%>'

&

根据王力的研究% 语音简化也是汉语语音发展的

主要趋势& 声母方面% 从三十五声母发展到宋陈彭年

+广韵,的 ?$个声类%再到现代汉语只有 !$个声母&韵

母方面%从十六摄简化为+要法,的十二摄%从四呼四等

简化为四呼%从 !":个韵部发展到现代汉语的 &@个韵

母%A'

&辅音方面%汉语中古辅音音位有 &:个发展到普通

话只剩下 !!个%@'!$A

& 复辅音则是完全消失&

&)读音弱化)脱落

在语言的发展过程中%为求方便)经济%读音弱化

甚至是完全脱落也是语音发展的大趋势& 例如%汉语%

某些音受到在语流中所处的地位的影响往往弱化& 如

$$"
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二合元音变成单元音$清音浊化%气流减弱$浊音清化%

音量减弱$ 前后元音变成央元音% 失去声调读轻声等

等& 甚至有些音在连用时出现音素或音节脱落现象&

如$豆腐%&'( )(*'英文发音(脱落成%&'( )*

%+*,"

&在英语中也

同样存在读音弱化)脱落现象& 如古英语-.%-/%-(不

重读%在中古英语中一律变成含糊的-/&这些只有区别

特征的词尾轻读后使古英语格最终消失%#*

& 此外%英语

中 0 .1%0& 23%0 34.55 等可以分别脱落成 0*1%0&*3%0*55

等等%+*,"

&

对此%索绪尔在+普通语言学教程,中对语音的简

化做了这样的解释!"那就是用一次发音来代替两次发

音% 或者用比较方便的发音来代替困难的发音& -

%#6*

7/38/93/:同样认为"当人们的惰性发展到极至%就会出

现含糊%延长的声带模糊音%导致某些音弱化%甚至脱

落& -

%#*总之%发音容易%表达省时省力是语音简化的重

要因素%而这也正是语音发展的主要趋势&

'二(词汇的简化

随着经济的迅速发展%生活节奏日益加快%人们对

"经济-的要求越来越高%凡事讲效益%求方便%交际也

不例外往往会避繁就简& 这些变化自然首先在作为交

际工具的语言上表现出来& 词汇作为语言中最活跃的

要素是最直接反映出生活的要求的&所以%为适应社会

的发展%词汇趋于简化是语言发展的必然&另一方面语

音的简化也使词汇变得越来越短% 这在所有的语言中

都是常见的现象%#*

&实词由繁变简%由"自由-变"粘着-%

先前长的带重音的形式变得更短和轻化%##*

& 归纳其简

化形式主要有以下两种类型&

#;词缀法

任何一门语言都不可能单纯无限增加词根) 词缀

的数量来新增词汇& 英语%汉语也不例外& 英语词缀法

是很活跃的构词法% 通过词缀构成的词占新词总数

<=>!?=>%如!-/33表女性)雌性 4'3&/33$-231 表.主

义%.派 9/.5231等等%#!*

& 而在汉语中%词缀法也发挥着

越来越重要的作用% 通过词缀法产生了大量的新词&

如%超-!超时代%超声波$-者!学者%作者%等等&

!@缩略法

'#(词的拼写由繁到简& 如!A'5'(9/A'5'9%汉语也

由繁体字简化为简体字&

'!(缩略词&由于信息量的大量增加%为求简便%缩

略词在各种传播媒体和书报中大量出现&如!安理会/

安全理事会%BC'香港(等等&

'<(截短词&顾名思义%就是截去词的一部分%以剩

下的部分来代替整个词& 如!D9')/D9')/33'9&

'?(混成词& 它是词汇朝通俗%简洁的方向发展的

结果&也就是对原有的两个词进行剪裁%然后将余下部

分拼成一个新词& 如 A42:E5234'中国式英语(&

'三(语法的简化

在语言的 <个要素中%语法的变化是最缓慢%但并

不是说语法不发生任何变化% 实际上它也是在不断地

发展变化并且是朝着简化的方向发展&例如!汉语从文

言文发展到白话文%语言变得更加通俗易懂%逐渐口语

化%语法结构发生了较大变化&英语则冲破了传统语法

的束缚% 使英语从一种词形变化极为复杂的综合性语

言而演变为一种分析性语言%极大简化了英语%使其变

得更加的灵活%用词越来越通俗%句子越来越短小& 其

简化方式有省略)替代)类推作用等等&例如%当关系名

词在关系从句中作动词的宾语时% 关系代词往往被省

略&此外%英语动词分词的形式一般是在动词原形后面

加 /F% 例外的有 ).55/:% G//: 等等% 但是有些词如

3H'55/:已经被规则化的 3H/55/F所代替%!*

&

综观语言语音)词汇)语法三大要素可知%语言是

逐渐趋向简化的&也就是说%萨丕尔所指的语言过去的

历史就应该是简化的历史% 即语言沿流是朝着简化这

个方向发展的& 7/38/93/:在研究大量的欧洲语言后发

现%近代语言具有形式简短)发音简单)容量记忆)结构

更规则)句法中的不规则现象更少等诸多优点%并得出

0任何语言都经历了从复杂到简单的发展历程%语言的

简化是一种大趋势-的结论%#<*

&

三!语言"沿流#之简化方向

当然%我们不可能仅凭萨丕尔所说的0语言的沿流

是有方向的& 这个方向大体上可以从语言过去的历史

推断出来-

%<* 这一句话从而作出的语言简化史考察%就

冒然论断萨丕尔言及而未明确表明的语言沿流之总方

向即为简化& 所以%为使得论证更具说服力%进一步依

托萨丕尔+语言论,中关于语言沿流的大量论述%从中

寻找出关于语言简化的言语论据以之来明确佐证萨丕

尔所指语言沿流的方向确为简化&

萨丕尔在+语言论,中这样论述道!0不用说%我们

对 H4'1的用法里所包含的几个沿流感兴趣% 并不是

为了这些沿流本身% 而是因为它们象征着在英语里起

###
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作用的更大趋势#$萨丕尔在这里只用了一个比较含糊

的词%更大趋势&'而没有明确表明具体是怎样的一个

趋势(但他在之后对英语中三种主要沿流的论述'却无

不在精心地暗示或论证着语言沿流之简化这一总趋

势)

!一"废除绝大多数变格分别的沿流'预示着语音

的简化

英语变格系统的简化完全是语音现象%$&'

) 把主格

和宾格抹平' 它本身只是印欧语古老的造句变格系统

不断简化过程的最后一章) 印欧语的 (个格!称格*属

格*与格*离格*处格等"在日耳曼语里已经简化成四个

格!称格*属格*与格*受格") 到了早期中古英语时期'

表达格变的音节的语音形式更为简化' 受格和与格的

分别消失) 新的%宾格&实际上是旧的受格和与格的化

合)而且%有一种很强的趋势使所有格只限于用在有生

命的名词和代词) &

%&'依凭以上这些论述'很明显'萨丕

尔在试图说明变格系统简化的同时' 也正在论证着语

音趋向简化这一语言事实)

!二"趋向于不变的词的沿流'预示着词汇简化的

趋势

%英语力求达到观念和词之间的简单朴素的对应'

词越是不变越好)&

%&'换句话说'萨丕尔认为英语的词汇

它是乐意趋向于没有时态*数*人称等形式变化的) 例

如'完成态'过去态同形'单复数同形'等等) 此外'%还

有这样一群词也是由于不耐烦细致的色彩而牺牲有用

的形式的例子+)*+,-+ !从哪里"')*./*+0 !向哪里"'

*+,-+!从这里"'*./*+0!向这里"'/*+,-+!从那里"'/*./*!

+0!向那里"' 它们不能活到现在' 因为过分侵犯了

)*+0+'*+0+'/*+0+这几个词的意义范围) &

%&'也就是说'

任何变体只要与原词过于相近或没有独特之处%$1'

'迟

早都要消失)所以'从萨丕尔对趋向不变的词这一沿流

的论述' 可以看出萨氏客观上实际也论证了词汇趋于

简化这一规律)

!三"把位置作为最重要的语法手段的沿流'预示

着语法趋于简化

在英语中' 词序和词形变化两种语法功能是同时

起作用的%$2'

'但在英语发展的不同时期'两种语法功能

所起的作用是不一样的) 其发展经历了从主要依靠词

形变化到主要依靠词序表达语义这一变化过程' 在这

一发展过程中'%英语的屈折形式越来越少' 词本身的

形式越来越不足以表达造句的关系' 句子里的位置就

逐渐接管了原来不属于它的功能) &

%&'即英语逐渐从依

靠两种手段表示语法意义转向只依靠词序这一种手段

来表示'这是语法简化的一种现象%$3'

'以语法位置的改

变来代替各种复杂的词形变化和表达方式)毫无疑问'

这必然会带来语法结构的极大简化%$('

) 因此'萨丕尔把

位置作为最重要的语法手段看作是语言发展的显著趋

势'客观上也就论证了语法是在朝着简化的方向发展)

所以'从萨丕尔对英语发展的三大沿流论述中'可

以看出萨丕尔无不在暗示论证着语言语音*词汇*语法

三大要素都在朝简化这一方向发展的事实) 依据从萨

氏语言沿流论述中寻找出的关于语言简化的言语论据

与对语言过去简化史的考察相互印证' 笔者冒昧初次

论断+萨丕尔在,语言论-中所论述的语言沿流的总方

向即为简化)当然'在人类语言发展过程中也存在繁化

现象'但可以肯定简化始终是语言沿流的主流'也可以

预见未来的语言沿流仍然会沿着简化的道路发展)
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