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摘 要$"盐梅#与"盐车$是%全唐诗&中所辑录的含"盐$诗歌中!使用度最高的两个词汇'文学话语蕴含着人类丰

富的情感并与社会权利关系密切关联'由此!从文本所使用的语汇所表述的意象来认识这种现象背后的深刻内涵!然

而人类文化的传承(传播!是以意识与潜意识方式并存的' 所以!)盐梅$与"盐车$两个意象上附带着封建政治领袖渴

望贤臣良将的心态*粘连着文人们自觉不自觉地努力跻身于政务高位!并由此达成)修身(齐家(治国(平天下$的宏愿

的内在驱动力' 从意象角度出发看唐诗中的盐文化!也是一种尝试'
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意象一般被普遍认为意象是带有浓厚东方思维特

色的一个美学词汇$ 从%庄子&天地'中(象罔掇玄珠)

)*+

的故事开始"意象在美学上的象征*暗示方法表达(大

道)的意义就被关注到了$ 逐渐"(意象)成为中国古典

美学的一个中心命题$中国美学以意象为中心范畴"将

(意象具足)视为普遍的审美追求"从诗词文赋到书法

音乐+由观念意象到审美原则与评价标准"都体现了对

意象的看重$

而在西方人"当然也有意象的观念"他们使用的语

汇是(,-!./)"这与我们的(意象)一词在语义上虽然有

一定的差异"但是"意象上所附带的人类文化意识与潜

意识的表达"东西方却是一致的$西方学者当代美学家

苏珊&朗格说的好"(艺术符号"是一种终极的意象,,,

一种充满了情感*生命和富有个性的意象"一种诉诸于

感受的活的东西)

)0+

$

而在民间"我们也能够时刻感受到各种意象-莲花

象征着干净洁白"出淤泥而不染的高雅格调+梅兰竹菊

的意象"被尊称为(岁寒四友)"是文人心目中的谦谦君

子代名词+ 牡丹与龙凤图案的吉祥喜庆" 更是国人心

中"幸福*安康的象征$

由此"探讨诗歌"探讨唐诗中涉及盐的话题"不能

不从意象的角度去审视"本文重点研究(盐梅)与(盐

车)两个意象所表述的文化内涵$

一#!盐梅"意象昭示君臣协力

在被%全唐诗'

!收录的唐代诗歌中)1+

"(盐梅)是使

用度最高的一个含盐词汇$按照%汉语大辞典'的解释"

它有这样四个方面的意义-.*#盐和梅子$盐味咸"梅味

酸"均为调味所需$ 亦喻指国家所需的贤才$ %书&说命

下'-(若作和羹"尔惟盐梅$ )孔传-(盐咸梅醋"羹须咸

醋以和之$ )%梁书&处士传&庾诜'-(勒州县时加敦遣"

庶能屈志"方冀盐梅$ ).清#李渔%玉搔头&分任'-(急递

盐梅信"飞传鼎鼐家$ )郭沫若%创造十年'十三-(外来

稿件不加减一下盐梅"它是不肯入口的$ ).0#和+和谐$

南朝.梁#刘勰%文心雕龙&声律'-(声得盐梅"响滑榆

槿$ ).宋#苏辙%除冯京彰德军节度使制'-(和而不同"

性有盐梅之德$ ).1#花梅浆$可用以擦洗银器$ .唐#白

居易%寄两银?与裴侍郎因题两绝'之二-(惯和麴蘖堪

盛否/重用盐梅试洗看$)自注-(银匠洗银"多以盐花梅

浆也$ ).&#白梅的异名$ 见.明#李时珍%本草纲目&果

一&梅'

)&+

$

毫无疑问"盐是百味之祖.王#"有盐有味方是佳

肴$ 因此"在食用菜肴和小食品的时候"用盐作调味品

是非常广泛的$ 盐本身更是人们日常生活中不可缺少

的食品之一" 每人每天需要 1!%克盐才能保持人体心
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脏的正常活动#维持正常的渗透压及体内酸碱的平衡$

放盐不仅增加菜肴的滋味$还能促进胃消化液的分泌$

增进食欲%

梅子$是梅树所结的果子$在我国起码有三千年漫

长的栽种历史$ 人们对梅子的特性和食用方式都有很

充分的研究%梅的果子中有十分丰富的营养$富含多种

有机酸#维生素#黄酮和矿物质等人体所必需的保健元

素% 其中的苏氨酸等 %种氨基酸和黄酮等极有利于人

体蛋白质构成与代谢功能的正常进行$ 可防止心脑血

管等疾病的产生$因此$梅子被誉为上佳的保健食品&

梅子在医药上还有多种用途%如咸梅有解热#防风寒的

功效% 乌梅干有治肺热久咳#虚热口渴#慢性腹泻#痢

疾#胆道蛔虫#胆囊炎等功效$梅的叶#花#根$仁等都可

以入药&梅的木材坚韧质沉$色泽美观$是优良的细木

用材&梅的腌制品便于贮藏和运输$是老#少#边#贫地

区脱贫致富的门路之一%

关于梅子$还有一个成语叫做'望梅止渴(%相传三

国时期$曹操领兵南下$行军途中$遭遇大热天气%北方

士兵受不了暑热$纷纷到处找水喝% 见军队上列散乱$

军心浮躁$曹操十分着急% 他心生一计$指着前方给众

将士们说不远处就有梅林%将士们听说后$禁不住想起

梅子的酸味$口中顿时生津$干渴即消%

盐#梅二物$一咸一酸$本身既即营养丰富又都是

古时厨房中调味不可缺少的调料%它们调和百味$和在

菜肴中美味即成的特征$ 被逐步引申为人际间的协调

功能% 良将贤臣尤其是国家的宰相等重臣$ 就被喻为

'盐梅(之臣$由此$'盐梅(成为唐诗盐文化中的一个重

要意象%就宰相的职责与作用来看$'盐梅(的确也是在

帝王和其他普通大臣之间的一个桥梁$他们上传下达$

辅佐帮助一代代君王建立#巩固江山%他们在帝王与江

山社稷之间$在最高权力与草根的命运之间$具有善于

调和的不可缺少的重要作用%凡所谓群臣之首$国家的

栋梁之才$就必须具备这种能够与各个利益集团协调#

统一的能力%

就像做菜必不可少的'盐梅(一样$江山社稷不能

够缺少他们%因此$许多贤明的君主深知'盐梅(之臣的

重要$并渴望有这样的臣子为自己效劳%唐太宗秦王李

世民$是中国历史上自汉代以来$文才武略兼备的优秀

封建统治者%他开创了伟大强盛的唐王朝$他统治时代

的'贞观之治(闻名于世%在他的治理之下$唐朝国家经

济发达$国泰民安% 唐太宗擅书法$好文章$留下文集

&'卷$诗歌 $卷$('首% )全唐诗*的第 $卷第 )首诗歌

就是他的)执契静三边*% 诗歌中写道自己在开创唐朝

之初$政务繁忙$自己必须勤勉于朝政$以至于'衣宵寝

二难$食旰餐三惧%(!即天未明就穿衣起身$天黑了才

进食"除了自身的努力外$唐太宗李世民深知仅靠君主

一人的智慧$是难以治理天下的$要治理好国家当然少

不了好帮手% '元首伫盐梅$股肱惟辅弼(这句诗的意思

就是表达了帝王身边需要贤臣$ 大臣也应尽心辅佐圣

上$君臣同心合力这才是开创盛世的道理%

唐明皇李隆基是唐朝又一代英明君主$ 少年大志

即英武多能&开元之际$励精图治$国力昌盛&诗歌#音

乐皆擅长$才情洋溢% 他的)端午*#)饯王?巡边*都表

达了和唐太宗一样的心愿+希望自己有'盐梅(良臣辅

佐$以把国家治理得更好&感恩上天给予自己有'盐梅(

良臣$因此国家兴盛% 历史的经验告诉我们$凡是英明

君王$他们基本都是善于使用人才#爱惜人才的% 被他

们看重的臣子也无不尽心协力$ 创造了治下一个又一

个的繁华时代%正是在这样的情形之下$李隆基为首的

唐领导集团$带领世道步入'开元盛世(% )端午*诗歌中

的'盐梅已佐鼎$曲?且传觞(正是表达了他对因有良

臣辅佐而国富民强$盛世太平而能充分享受闲适#安好

的心境% 作为帝王$唐玄宗呤咏之间亦思治国$在创作

诗歌的过程中把政治作用和社会作用放在了第一位$

将娱乐和审美置后$以诗歌的形式对群臣发愿期许$淳

淳教导$可谓用心良苦%

从帝王这方面来说是对'盐梅(之臣的渴望拥有$

而作为臣子这个方面来说$ 有志为国出力者皆渴望自

己能够成为国家的栋梁之臣$跻身于宰相#高官一是作

为仕途的最高峰$ 拥有他人艳羡的光宗耀祖的辉煌&二

是证明自己能力在众人之上$辅佐君王$出谋划策有良

方% 这一类的诗歌较多+唐中宗李显的)十月诞辰内殿宴

群臣效柏梁体联句*中$大臣李峤的联句&苏!的)奉和

姚令公温汤旧馆永怀故人卢公之作*#)奉和圣制答张说

出雀鼠谷*&沈?期的)和户部岑尚书参迹枢揆*#)自考

功员外授给事中*& 席豫的 )奉和圣制答张说南出雀鼠

谷*&高适的)酬裴员外以诗代书*&杜甫的)昔游*&裴度

的)中书即事*&韩愈的)咏雪赠张籍*&元稹的)赠毛仙

翁*$白居易的)寄两银?与裴侍郎$因题两绝句*&刘得

仁的)送钱给事赴虢州*&温庭皓的)梅*&李咸用的)赠友

弟*$徐夤的)献内翰杨侍郎*&和凝的)宫词百首*#)酬韦

相公见寄*等诗歌$都有相近或者相似的情感表达%

'盐梅(意象这种意义上的用法$此处我们略举二

例% 例如)十月诞辰内殿宴群臣效柏梁体联句*是中宗

李显和群臣的联句$其中一句是李峤以'叨居右弼愧盐

梅( 连中宗李显句% 在这句诗中是李峤站在臣子的角

度$表达自己的谦逊% 虽贵为权重位尊的右相$李峤仍

用'叨居(的谦辞$足显其恭卑$对于'盐梅(的贤才之称

$&
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觉得惭愧& 既明职责'又暗表格尽职守的忠心&

裴度是唐朝又一知名的大臣'他在诗歌(中书即事)

中有诗句!*盐梅非拟议'葵藿是平生&%葵藿向日的特性'

一般用来比喻臣子对君王的忠心& 这里诗人以*盐梅%之

臣表明自己的才智'以葵藿表明自己尽忠的决心&

从我们目前收集到的(全唐诗)中的诗歌来看'其

中就有 !#首诗歌中使用了*盐梅%意象'另有一首使用

*梅盐%意象'见韩愈的(苦寒)& 诗中写道!*褰旒去耳

纩'调和进梅盐&贤能日登御'黜彼傲与辸%这两句前一

句虽意在对君主身上的打扮做一番描述' 实则印证了

后一句的*梅盐%之臣的调和作用的重要性& 正是因为

有了贤能而荣登朝堂'可有总是遭到罢黜'君主身旁仍

是悭吝的小人&此处无疑表现出诗人的不满与愤怒'更

是对当朝不平之事'朝堂腐败的写真& 因此'韩愈的诗

歌不仅是个人情感$经历的体现更是社会现实的写照&

因此'这里的*梅盐%意义等同于*盐梅%&

总的说来'*盐梅%一词意象在唐诗里面'被普遍用

于贤臣良将的代指'表达了君主对人才的渴望'也表达

了臣子对君主的努力尽忠之心&

二!"盐车#意象暗喻文人夙愿

传说在中国古代有一位非常善于相马的人' 他叫

伯乐& 伯乐生活在大约公元前 "$$年左右' 又名孙伯

阳'相传为春秋时期秦穆公之子& 根据(姓氏辩证)记

载!*秦穆公子孙阳伯乐'善相马焉& %

%&'

(庄子+马蹄)说

伯乐是!"天星名'主典天马& %在本书所辑释的唐代含

盐的诗歌里面'不止一次地提到"骥伏盐车%的典故'皆

是根据(战国策+楚册四)的记载而来!"夫骥之齿至矣'

服盐车而上太行&蹄申膝折'尾湛紿溃'漉汁洒地'白汗

交流'中阪迁延'负辕不能上& 伯乐遭之'下车攀而哭

之'解!衣以幂之& 骥于是俯而喷'仰而鸣'声达于天'

若出金石声者'何也, 彼见伯乐之知己也& %

这个故事广为流传' 说的是当年伯乐经过太行山

的时候'看见有一匹千里马'拉着盐车上太行山& 它吃

力地伸着蹄子'弯着膝盖'尾巴下垂'皮肤已经溃烂&嘴

巴里流出的白沫吐在地上'浑身汗水横流'半山上它已

经拉不动沉重的盐车了&伯乐看见了这种情形'急忙下

车'他抚着千里马哭了'还把自己的衣服脱下来为千里

马披上&于是'千里马仰天喷气'发出嘶鸣'声音传到高

山之上& 这是因为它遇到了知己伯乐啊-

伯乐就对那驾车运盐的人说'这匹马善于奔跑'可

是它不适合用来负重爬山&于是他请那驾车的人'将这

匹已经瘦骨嶙峋'形容憔悴的马卖给了他&伯乐带回这

匹千里马'给它好好饲养'经过一些日子'马儿被调理

得毛色光鲜'体健善跑'重新恢复了它的神采& 后来这

匹马被伯乐献给秦穆公'用以做他的坐骑& 果然'在战

场上的千里马'善于驰骋'为秦穆公立下了赫赫战功&

伯乐相马的故事和名气就从此而来&

因此'*伯乐相马% 在普遍意义上被用以来比喻善

于发现人才的君王或者上级高官' 也代表了文人的心

愿...他们渴望自己的才干受到赏识而积极用世& 而

千里马遭遇负重上坂的情形'又是极为常见的& *盐车%

的意象'暗含文人的辛酸与夙愿&

在中国封建社会里' 有大批的士人' 他们苦读诗

书'怀有满腔报国热情'但是往往得不到贤明君王的赏

识而得不到重用'人才的推选制度严重存在问题&还有

一种现象就是'虽然他们有部分人已经通过科考制度'

获得了一官半职'但是'不是其才华没有被充分运用'

就是被放置在不合适的位置上'人才终遭浪费&以至于

有多少士人都希望自己能够遭遇像伯乐那样有眼力的

贤君或者上级'以使自己得到提拔'被运用到适合自己

的岗位上去&

中国古代的士人' 十年寒窗苦读' 往往为谋图功

名&有许多现代人不太理解这点'其实中国封建时代的

普通读书人的目的'除了通过科考求取功名'得以谋生$

谋业之后'方可谈及为国为家贡献能力& 此外'他们的谋

生之路'就是做升帐先生& 教书辛苦$清贫'而仕途又艰

难险阻& 因此'大多数的士人做官的*入世%心态是极为

迫切的和现实的'但现实能够提供给他们的出路又如此

狭窄'封建帝制和等级森严的吏制'又往往十分埋没人

才& 所以'寄希望有贤君的赏识就如同驾盐车的良驹一

样'命运堪苦- 我们在不少的诗篇中'都见到诗人们有形

似的希望与希望落空后的落寞&许多士人就是在这样一

种希望与绝望的艰难挣扎中'渡过他们的一生&

(全唐诗)中涉及*盐车%意象的诗歌有 #&首'它们

是!李白的(天马歌)'钱起的(送沈仲)'元稹的(予病

瘴'乐天寄通中散$碧腴垂云膏//因有酬答)$(贻蜀五

首+病马诗寄上李尚书)'殷尧藩的(暮春述怀)'章孝标

的(省试骐骥长鸣)'杜牧的(骏)'李商隐的(喜雪)'

韩琮的(咏马)'汪遵的(吴坂)'陆龟蒙的(袭美见题郊居

十首'因次韵酬之以伸荣谢)'胡曾的(咏史诗+虞坂)'罗

隐的 (春日投钱塘元帅尚父二首)' 唐彦谦的 (留别四

首)'徐仁嗣的(天骥呈材)等& 都从相似的角度'以千里

马拉着沉重的盐车上太行的艰难苦楚和不适用为主题'

咏古伤今'写出了士人们心中渴望用世的愿望&

以钱起的(送沈仲)为例'诗中写道!"夜光失隋掌'

骥?伏盐车& %全诗前四句盛赞沈仲朴素之质'安然之

态'志存高远'才华横溢& 中间四句转而慨叹其怀才不

遇'如无人推荐司马相如'如隋侯不得夜明珠'如千里

#&
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马不遇伯乐#接下来的四句承前文$写友人因怀才不遇

而选择归田隐居之生活#最后两句以寄友人而明己志$

言虽然自己没有归隐但也有归隐之志#其中用%骥?伏

盐车&之典故写人怀才不遇催人泪下#

此外$李白有%盐车上峻坂$倒行逆施畏日晚# &李

商隐有%人疑游面市$马似困盐车&$韩琮的%金埒未登

嘶若是$盐车犹驾瘦何惊&$汪遵的%?盐车万里蹄$

忽逢良鉴始能嘶&$陆龟蒙的%莫问盐车骏$谁看酱瓿

玄&等等$都反复吟唱着这个主题#

一些士人也在仕途偃蹇之时心生退意$ 但无奈现

实提供给他们的道路又如此之狭窄#因此$仔细检点一

下$唐宋诗人之中$到底有多少像陶渊明那样归去来兮

的文人呢'情形看来有些微妙#一方面来说$前已所述$

中国古代士人读书(求取功名$入仕做官是其普遍的追

求和向往)另一方面来讲$官场的等级森严$封建吏治

的不合理(不公平$又让他们做官的时候$向往纯朴(恬

静的田园生活#所谓身在江湖心存魏阙$同时又身在魏

阙心在江湖$矛盾重重# 因此$写作归隐诗成了抒发和

平衡其心态的手段# 故而$很多归隐诗篇$其实就是中

国文人的%出世&心态的一种表达而已$而不一定是行

为的刻画#

当然$彻底告老回乡之后$官场已经是惝恍迷离(

恍若隔世# 这个时候的归隐已经不是一种向往而是一

种事实# 事实就是他们心中或者还牵挂着那个已经退

出的舞台***终究是心中几多愿难了啊+因此$人们才

更加敬重彻底了断官场瓜葛$ 重新过上自然田园生活

的陶渊明# 陆龟蒙,记事-诗中写到%骏骨正牵盐$玄文

终覆酱&$则恰恰泄露的是文人心中的纠结#

在中国漫长的封建官本位的社会中$ 这是所有读

书人自然而然也别无选择的人生道路# 有多少人才被

埋没$又有都少人才被浪费$终其一生因不得志而郁郁

寡欢者$牢骚满腹者众#只有在社会走向真正民主与平

等$人人都有相同机会$各种行业都是为社会做贡献的

社会意识之下$才可以避免和清除这种悲剧#

%盐车& 意象所昭示的封建文人心态$ 可堪同情+

%骥?伏盐车& 这一诗句所提示和警醒的吏制问题$至

今还有现实意义#

三!结语

综上所述$初步从,全唐诗-中$抽取出富有代表性

的%盐梅&与%盐车&两个意象$进行的分析(论述$而可

以再进行深入研究的盐意象$可以说还有很多#从诗歌

艺术的本质上来说$艺术它是有别于历史实录$有别于

政治法则$也有别于道德的评判$而是人类对自身生命

意识的审美表达#它关切人类自身的过去(现在(未来)

关注人的生存(尊严)它关心人的快乐与悲伤)关爱人

的头脑与心灵#这一切的关注与关切$需要被幻化为艺

术意象才能够得以表露和凸现# 从这个角度审视盐文

化$也是一种尝试$希望得到各位专家(学者的认可和

有益补充#

注释"

!本文所引用的唐诗全部采自此版本! 文中已注明作者

和篇名!不再一一赘注!

参考文献"

"#$ 庄子"%$&&诸子集成'北京(中华书局)*+,-'

".$ 苏珊"朗格'艺术问题"/$'腾守尧)等)译'北京(中国社会科学

出版社)#+01(#1-'

"1$ 彭定求)等'全唐诗"2$3北京(中华书局!*+453

"-$ 汉语大词典编辑委员会3汉语大词典(缩印本"2$3上海(汉语

大词典出版社!*++6(-4+,3

",$ 陈启林3中国盐文化史"/$3郑州(大象出版社).55+(*513

责任编校"梁 雁

!"#"$%&' () *'" +,-* ./-*/%" 0) 1,)2 3("*%4 5%(6

%

+,-* 3-/6

&

,)7

%

+,-* 8,%

&

%& '()*

+

, -&./ 0+)12()*

3

, 456 7(+813()*

9

:+; <9=88> 8? %@A+)(BAC 3; D(E(B(8) 8? <9(F)9F G HF9=)8>8*2C 9; <9=88> 8? IJKBL <(9=@+) 5)(EFJB(K2 8?

<9(F)9F G &)*()FFJ()*, -(*8)* MNOP""L Q=()+R

!"#$%&'$( %<+>K S>@A& +)T %B+>K 9+J& +JF K=F =(*=FBK @BF 8? K=F KU8 U8JTB 98AS(>FT () %'@+) H+)* <=(&; 4(KFJ+J2

98)K+()B + UF+>K= 8? =@A+) FA8K(8)B +)T 9>8BF>2 +BB89(+KFT U(K= B89(+> J(*=KB; H=@B, BK@T(FB 9+) 3F @BFT ?J8A K=F KFVK 8?

K=F (A+*F FVSJFBBFT () K=F E89+3@>+J2 K8 @)TFJBK+)T K=F SJ8?8@)T AF+)()* 3F=()T K=(B S=F)8AF)8); I)T =@A+) 9@>K@J!

+> =FJ(K+*FL 98AA@)(9+K(8)L 3+BFT 8) 98FV(BKF)9F 8? K=F 98)B9(8@B +)T K=F B@398)B9(8@B; <8L %<+>K W>@A& +)T %<+>K 9+J&L

(B + JF?>F9K(8) 8? ?F@T+> S8>(K(9+> >F+TFJBF+*FJ ?8J TFE8K(8) +)T >82+>K2C K=F ()KF>>F9K@+>B BKJ@**>F ?8J =(*= +A8)* K=F

*8EFJ)AF)K 98)B9(8@B>2 8J @)98)B9(8@B>2; H=@BL %A8J+>(K2L ?+A(>2L X()*T8AL +)T K=F U8J>T;& 3F98AFB + *JF+K ())FJ TF!

J(EF ?8J K=FA;; YKB + KJ2 K8 ?FF> K=F B+>K 9@>K@JF () H+)* W8FKJ2 ?J8A (A+*F 8? %<+>K W>@A& +)T %<+>K Q+J &;

)*+ ,-%.#( B+>K S>@AC B+>K 9+JC H+)* S8FKJ2C B+>K 9@>K@JFC (A+*F

$M




